
 

 

 

  

Der Ärztliche Kreisverband  

Regensburg lädt alle Ärzte aus 

Regensburg, Neumarkt, Weiden 

und Umgebung ein zur aktuel-

len interdisziplinären Fortbil-

dungsveranstaltung zum Thema 

Ärztlicher Kreisverband Regensburg 

Scharnhorststraße 10 

93049 Regensburg 

Telefon: 0941 / 307 88 191 

Telefax: 0941 33623 

fortbildung@aekv-regensburg.de 

www.aekv-regensburg.de 

Medizin für Frauen  
ab 50 

 

am Mittwoch,  

11. Oktober 2023  
18 – 19:30 Uhr  

Zur Veranstaltung: 

Diese Veranstaltung wird im  

Rahmen eines Zoom Webinars  

stattfinden. Bitte registrieren Sie sich dafür unter  

folgendem Link oder nutzen Sie den QR-Code: 
https://us02web.zoom.us/webinar/register/WN_-Y2Zp9cpRT-8I3J6dlMXmQ  

Bild: pexels-nataliya-vaitkevich-7826314 

57215576 Es wurden Fortbildungspunkte bei der Bayerischen Landesärzte-
kammer beantragt. 

 
Sämtliche Fortbildungen des ÄKV Regensburg werden ohne Sponsoring durchge-
führt, damit der ÄKV in der Themen- und Referentenwahl unabhängig ist.  
Wir danken allen Referenten sehr herzlich, dass sie die Vorträge unentgeltlich 
halten. 

Unser aktuelles Fortbildungsprogramm finden Sie auf  

unserer Website unter  

www.aekv-regensburg.de. 

https://us02web.zoom.us/webinar/register/WN_-Y2Zp9cpRT-8I3J6dlMXmQ
http://www.aekv-regensburg.de/


 

 Liebe Kolleginnen und Kollegen, sehr geehrte Damen und Herren, 
 

„Alter ist irrelevant, es sei denn, du bist eine Flasche Wein.“  
(Joan Collins, britische Schauspielerin und Autorin, *1933) 

Auch wenn uns dieses Zitat zum Schmunzeln bringt, kann es – was die körperli-
chen Veränderungen angeht – so nicht stehengelassen werden: 

Frauen über 50 Jahre stellen ein Viertel der deutschen Bevölkerung und somit 
eine relevante Personengruppe in der ärztlichen Praxis dar. Spätestens mit der 
Menopause treten altersbedingte Veränderungen auf, die eine differenzierte 
und (geschlechts-)spezifische Behandlung erfordern.  

Hierzu gehören neben den Auswirkungen der hormonellen Veränderungen 
selbst, unter anderem auch deren Folgen auf den Knochenstoffwechsel. Außer-
dem stellt zunehmendes Alter einen Risikofaktor für die Entstehung gynäkologi-
scher Tumore dar, was entsprechende Vorsorgeuntersuchungen und Behand-
lungskonzepte unabdingbar macht. 

Wir freuen uns, dass wir zu diesen drei Themenschwerpunkten ausgewiesene 
Experten gewinnen konnten: 

− Welche Kapriolen schlägt der Hormonhaushalt und welche therapeutischen 
Ansätze gibt es, um die hieraus resultierenden Beschwerden zu lindern? 
Hierüber wird uns Herr Prof. Dr. Häusler auf den neuesten Stand bringen. 

− Herr Prof. Dr. Ortmann berichtet, welche Präventionsmaßnahmen und Vor-
sorgeuntersuchungen zur Verfügung stehen. 

− Über Ursachen einer Osteoporose, ihre Prävention und Therapieansätze 
wird Herr Prof. Dr. Seifarth informieren. 

Wir freuen uns auf eine interessante Veranstaltung und hoffen, Sie hierzu be-
grüßen zu dürfen. 

PD Dr. med. Christiane Girlich 
Moderatorin 

 

Dr. med. Gert Rogenhofer  Dr. med. Tobias Weißgerber 
1. Vorsitzender ÄKV Regensburg 2. Vorsitzender ÄKV Regensburg 
 

 

PROGRAMM: 
 

18:00 – 18:25 Uhr:  Prof. Dr. med. Sebastian Häusler 

Facharzt für Frauenheilkunde und Geburtshilfe, Leitender Arzt Abteilung Gynäkolo- 

gische Onkologie, Leiter Gynäkologisches Krebszentrum und Brustzentrum, Klinik St. 

Hedwig, Regensburg 
 

18:25 – 18:50 Uhr:   Prof. Dr. med. Olaf Ortmann 

Facharzt für Frauenheilkunde und Geburtshilfe, Direktor der Klinik für Frauenheilkunde 

& Geburtshilfe, Caritas-Krankenhaus St. Josef Regensburg 
 

18:50 – 19:15 Uhr:  Prof. Dr. med. Christian Seifarth 

Facharzt für Innere Medizin, Zentrum für Endokrinologie und Stoffwechsel, Regensburg 
 

anschließend Diskussion 
 

Moderation: PD Dr. med. Christiane Girlich 

Fachärztin für Innere Medizin, Oberärztin, Leitende Ärztin  

Endokrinologie, Klinik für Allgemeine Innere Medizin und  

Geriatrie, Krankenhaus Barmherzige Brüder Regensburg 

 


